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PASAULES KAUSA POSMS

STARPTAUTISKĀS 
SACENSĪBAS
IEJĀDĒ - RĪGA 2023

KONKŪRĀ
CS12*-W/CS11*/CSIYH1*

CD13*/CD11*/CDIJ/CDIY/CDIP
CDICH/CDIYH
27.-30.07.

Rīga - 2023
19.-23.07.
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AGRIS BLAUS, 
Latvijas Jātnieku 
federācijas prezidents

Mēs augam. Šogad, pirmo reizi Latvijas jāšanas sporta vēsturē, Latvijas Jātnieku federācija 
organizē 3* statusa starptautiskās sacensības iejādē. Tas ir vēl nebijis notikums iejādes 
cienītājiem, kas ļaus pašu mājās izbaudīt starptautiskā sporta gaisotni. 

Katru gadu jātnieku saimei pievienojas arvien jauni interesenti un jāšanas sporta klubi. Sportisti strādā 
un attīsta savas prasmes apstākļos, kādi kuram pieejami, un dara to ar degsmi un aizrautību. Ir gan sāpīgi 
izaicinājumi, gan prieka asaras, bet viss ir iespējams, jo sports pieder pasaulei. Mēs redzam, kā no maziem 
asniņiem izaug lieli un spēcīgi ozoli. Ikviens jātnieks parāda savu spēku, gribu un varēšanu. 

Mēs visi kopā ne tikai veidojam vēsturi, bet arī ieguldām Latvijas sporta attīstībā, un esmu pagodināts būt 
daļa no šī procesa. Latvija šobrīd īpaši spoži mirdz zem sporta zvaigznes, viens grandiozs notikums seko 
otram. Ko nevar viens, spējam komandā. Sports vieno. Mēs esam dažādi, bet ikviens ir nozīmīgs. Fiziskās 
aktivitātes sniedz enerģiju un lielisku pašsajūtu, pārliecību par sevi un prieku par saviem sasniegumiem. 
Mērķi, kas sākumā var šķist neiespējami, pamazām kļūst arvien tuvāki, līdz vainagojas ar lieliskiem panā-
kumiem.
Katrs dalībnieks ar savu individuālo sniegumu spodrina Latvijas zvaigznes. Kad mēs kopā skatāmies uz 
to, kas mūs vieno, mēs esam spēks un stipra komanda, kura veido Latvijas sporta nākotni. 

Pateicos par darbu savai komandai, vēlu panākumus sportistiem un elpu aizraujošus mirkļus līdzjutējiem! 
Lai šie vārdi stiprina jātniekus sacensībās. 
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20.07. 15:00
Nr.1./ CSI1* Art.274.2.5. Šķēršļu augstums 110 cm.
Nr.2./ CSIYH1* Art.274.2.5. Šķēršļu augstums 120/125 cm.

21.07. 9:00
Nr.3. / CSI1* Art.274.2.5. Šķēršļu augstums 110 cm.
Nr.4. / CSI1* Art.274.2.5. Šķēršļu augstums 120cm.
Nr.5./ CSI2* Art.274.1.5.3. Šķēršļu augstums 130cm.
Nr.6./ CSIYH1* Art. 238.2.1. Šķēršļu augstums 120/125 cm.
Nr.7./ CSI2* Art.238.2.1. Šķēršļu augstums 140cm.

22.07. 9:00
Nr.8./ CSI1* Art.238.2.1. Šķēršļu augstums 115cm.
Nr.9./ CSI1*Art. 274.1.5.3. Šķēršļu augstums 120cm.
Nr.10./ CSI2* Art.274.1.5.3. Šķēršļu augstums 145 cm.
Edgara Treiberga piemiņas balva.
Nr.11/ CSIYH1*. Art.238.2.2. Šķēršļu augstums 125/130cm.
Nr.12./ CSI2* Art.269.5+269. Šķēršļu augstums 130cm/ 
Jocker 135cm. 

23.07. 10:00
Nr.13./ CSI1* Art.238.2.1. Šķēršļu augstums 125 cm.
Nr.14./ CSI2* Art.238.2.2. Šķēršļu augstums 135 cm.
Nr.15. Grand Prix/ CSI2*-W Art 238.2.2.+Annex E+Annex VIII. 
Šķēršļu augstums 140- 160 cm.  LONGINES reitings.
Sākuma laiks: 16:00
Kvalifikācija Pasaules kausa Fināla sacensībām 
Kvalifikācija Eiropas čempionātam 2023
Kvalifikācija Olimpiskajām spēlēm Parīze - 2024

Sacensību 
programma
CSI2*-W/CSI1*/CSIYH1* Rīga – 2023
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  Pasaules kausa Rīgas posms ir svētki gan  
līdzjutējiem,  gan sportistiem, jo šis ir Latvijas jāšanas sporta gada lielākais  
un svarīgākais notikums. 

•  Šogad PK posms norisinās olimpiskajā zīmē. Sacensībās piedalās mūsu 
olimpiskais jātnieks Kristaps Neretnieks, esam uz pasākumu uzaicinājuši arī 
olimpisko paralimpieti Rihardu Sniku, kurš 23.07. darbosies kā dīdžejs, jo tas 
ir sportista hobijs. Latvijas Jātnieku federācija (LJF) vēlas parādīt cilvēkiem,  
ka viss ir iespējams. Tieši tāds ir šī gada PK posma moto – “Viss ir iespējams!”

•  Viss patiešām ir iespējams, ja vien Tu tici un nepadodies!

•   Visas sacensību dienas noteiktos laikos bērni varēs pavizināties ar zirgu un 
poniju. Skatītājiem būs iespēja vērot jāšanas paraugdemonstrējumus un 
iegūt mūsu labāko jātnieku parakstus. Maršrutu starplaikos sacensību tiesneši 
iepazīstinās skatītājus ar sarežģītajiem, bet vienlaikus arī ļoti interesantajiem 
konkūra sacensību noteikumiem.

VAIRĀK INFORMĀCIJAS PAR ŠO ELEGANTO SPORTA VEIDU 
UN SPORTISTU REZULTĀTUS JŪS VARAT IEGŪT LJF MĀJAS LAPĀ 
WWW.LEFLATVIA.LV UN FB KONTĀ LATVIAN EQUESTRIAN FEDERATION OFFICIAL
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Mēs lepojamies ar ikvienu mūsu sportistu un 
apbrīnojam viņu degsmi un aizrautību. Šajā bukletā 
esam minējuši tikai daļu no Latvijas sasniegumiem, lai 
gan katrs Latvijas jātnieks ir pelnījis tikt minēts jāšanas 
sporta vēstures grāmatā! 
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PK posms
PK posms konkūrā Latvijā notiek kopš 1992.gada. Šogad PK sacen-
sību programma ir kļuvusi daudz plašāka un daudzveidīgāka. Do-
mājot par tādu kategoriju jātniekiem, kā bērni, juniori, amatieri un 
tautas klases sportisti, LJF pirmo reizi CSI2*-W sacensību program-
mu ir papildinājusi ar CSI1* sacensībām. Tas dod lielāku iespēju šo 
ieskaišu jātniekiem gūt starptautisko pieredzi, pie tam, startējot pašu 
mājās. Šī gada sacensību kopējais balvu fonds ir 60 800,00 EUR. 

PK Rīga posma uzvarētāji – Latvijas sportisti
1993 Vitālijs Mutulis ar zirgu Balzamīns
2001 Guntars Siliņš ar Salana Radiant
2009 Andis Vārna ar Grand Libero
2013 Kristaps Neretnieks ar Continue 
2014 Kristaps Neretnieks ar Continue
2015 Kristaps Neretnieks ar Zuko S
2019 Kristaps Neretnieks ar Moon Ray

SACENSĪBU STATUSS
Jāšanas sportā starptautiskās 
sacensības ir sadalītas līmeņos jeb 
zvaigznēs, no kuriem augstākais 
ir 5* statuss. Zvaigžņu skaitu 
nosaka naudas balvu fonds un 
Starptautiskās Jātnieku federācijas 
(FEI) apstiprinātie kritēriji, kas skar 
tiesnešu un personāla kvalifikāciju, 
infrastruktūru, ceļa izdevumu un 
viesnīcu apmaksu u.c. Jo vairāk 
zvaigžņu un lielāks balvu fonds, 
jo, attiecīgi, augstāka maršrutu 
grūtības pakāpe un spēcīgāka 
konkurence.
Rīgas Pasaules kausa posmam 
parasti ir 2* statuss, bet 2012.
gadā LJF organizēja 3*sacensības, 
kurās ietilpa arī Nāciju kauss 
komandām (CSIO3*-W). Šo 
sacensību kopējais naudas balvu 
fonds bija 130 000,00 EUR un 
tās iekļāva arī četrus prestižā FEI 
Longines, toreiz Rolex, reitinga 
maršrutus. 

FEI LONGINES REITINGS
Pasaulē jāšanas sportā pastāv dažādi reitingi, konkūra disciplīnā tas ir 
FEI Longines reitings. Longines maršrutu augstums sākas no 145 cm. 
Arī šiem maršrutiem ir FEI noteikti kritēriji un balvu fonds. 
Aktuālais reitinga līderis sacensībās ap augšdelmu nēsā īpašu apsēju, 
kas norāda uz augsto sasniegumu. Reitings tiek atjaunots reizi 
mēnesī. Grand Prix Rīga vienmēr ir FEI Longines reitinga ieskaites 
maršruts.
Kristaps Neretnieks šobrīd FEI Longines reitingā atrodas 129.
vietā un 46.vietā FEI “Combination in jumping” reitingā ar zirgu 
Palladium KJV.
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Olimpiskās spēles konkūra disciplīnā

•  Jāšanas sports iekļauts kopš 1900. gada
•  Jāšanas sports - vienīgais olimpiskais sporta veids, kur sportists piedalās tandēmā ar dzīvnieku
•  Jāšanas sports - vienīgais olimpiskais sporta veids, kur vienotā ieskaitē kopā piedalās vīrieši un sievietes
•  Drīkst startēt jātnieki no 18 un zirgi no 9 gadu vecuma
•  Maršruti ar faktisko šķēršļu augstumu no 150 līdz 165 cm
•  Sportists iziet sarežģītu un grūtu kvalifikācijas procesu olimpiskās kvalifikācijas ciklā
•  No C kvalifikācijas grupas (29 valstis, atrodas arī Latvija) kvalificējas tikai 2 individuālie jātnieki 
•  Latvijas konkūristi – Sergejs Šakurovs (1988, Seula), Kristaps Neretnieks (2020, Tokija)
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Kristaps Neretnieks ar Valour Tokijas olimpiskajās spēlēs
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#KomandaLatvija 
#TeamLatvija
Pirmo reizi Latvijas konkūra 
komanda ir startējusi Nāciju 
kausā komandām tālajā  
1928.gadā Insterburgā, Āhenē, 
Varšavā, Budapeštā un Tallinā. 
Tā paša gada septembrī Rīgā 
tika aizvadītas pirmās starptau-
tiskās sacensības, kurās pieda-
lījās armijas, aizsargu un civilie 
jātnieki, seši dalībnieki startēja 
augstlēkšanā un tika fiksēts 
pirmais Latvijas rekords –  
172 cm. Laika posmā no  
1931.-1939.g. Latvijas konkūra 
komanda kopā bija ieguvusi 
368 godalgas, to skaitā 35 uzva-
ras. Arī atjaunotajā, neatkarī-
gajā Latvijā mūsu pieaugušo 
konkūra komanda ir piedalīju-
sies CSIO3*-W sacensībās  
2012.gadā. Šogad izveidotās 
Latvijas izlases mērķis ir no 
2024.gada startēt “Longines 
EEF Series”, kas ir Nāciju 
kausa jaunais formāts. 

“Longines EEF Series” sastāv 
no trīs posmiem, t.s. reģionālās 
kvalifikācijas. Nāciju kausa
izcīņā jātniekiem jāstartē 3* lī-
menī un Nāciju kausa maršruti 
ir 145 cm augsti. Pusfinālā un
finālā sarežgītības pakāpe un 
maršrutu augstums palielinās. 
Šo sacensību sēriju EEF ir
izveidojusi, lai dotu iespēju 
arī mazākām jāšanas sporta 
valstīm startēt komandu sacen-
sībās, tā veicinot sporta veida 
attīstību un popularitāti Eiropā.

IG –@jumping_team_latvija   @latvian_equestrian_federation
Kristaps Neretnieks 
ar Palladium KJV

Laura Penele 
ar Dundas V.D.M.

Aleksandrs Šakurovs 
ar Fillmore DB
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KRISTAPS NERETNIEKS - pieredzējušā-
kais Latvijas konkūrists - Tokijas olimpisko spēļu 
dalībnieks, startējis divos Pasaules čempionātos, trīs 
PK finālos, neskaitāmu Grand Prix uzvarētājs un 
starptautisku sacensību godalgoto vietu ieguvējs. 
Šobrīd sportists olimpiskās kvalifikācijas C grupā 
individuālajā ieskaitē ir otrajā pozīcijā, kas ļauj kva-
lificēties Parīzes olimpiskajām spēlēm. 

LAURA PENELE visās vecuma grupās ir bijusi 
Latvijas reitinga līdere, divas reizes izcīnījusi Latvi-
jas čempiones titulu pieaugušo konkurencē. Šobrīd 
sportiste ir 2.vietā Centrāleiropas zonas Ziemeļu 
līgas PK kopvērtējumā. Ikdienā Laura bāzejas 
Mārupē un kopā ar ģimeni vada sporta stalli ZS 
“Lielceri”.

SANTA ŠTEINBERGA - titula “Latvijas Repub-
likas labākais jātnieks” ieguvēja junioru vecuma 
grupā, šobrīd rezultatīvi piedalās starptautiskās 
2*- 4* līmeņa sacensībās Eiropā. Santa jau desmit 
gadus dzīvo Nīderlandē.

ALEKSANDRS ŠAKUROVS patreiz Centrālei-
ropas zonas Ziemeļu līgas PK kopvērtējumā ieņem 
5.vietu. Sportista ģimenei pieder sporta stallis 
Ropažos, taču lielāko daļu laika Aleksandrs pavada 
trenējoties un startējot Centrāleiropā. Aleksandrs 
ar jāšanas sportu nopietni sācis nodarboties 
salīdzinoši vēlu, tikai 20 gadu vecumā, tomēr šajā 
sporta veidā tas nav šķērslis sasniegt ievērojamus 
rezultātus. 

Izlases sastāvs:

Santa Šteinberga ar Calola
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KRISTAPS NERETNIEKS
2020 LR čempions konkūrā
2021 23.v. konkūra disciplīnā Tokijas olimpiskajās 
spēlēs 
2022 34.v. Pasaules čempionātā Dānijā
CSI5* Grand Prix godalgoto vietu ieguvējs
CSIO5*-NC Abu Dhabi uzvarētājs
Četrkārtējs CSI2-W Rīga Grand Prix uzvarētājs 
LV konkūra izlases sastāvā

ANDIS VĀRNA
Divkārtējs LR čempions konkūrā
PK fināla dalībnieks Lasvegasā
CSI5* Grand Prix uzvarētājs
CSI2-W/ CSI3* Grand Prix godalgoto vietu 
ieguvējs
Vairākkārtējs CSI2-W Grand Prix uzvarētājs

LAURA PENELE
Divkārtēja LR čempione konkūrā
CSI2*/ CSI2*-W Grand Prix uzvarētāja
CSI2*-W Grand Prix godalgoto vietu ieguvēja
LV konkūra izlases sastāvā

SANTA ŠTEINBERGA
CSI2*/ CSI3*/ CSI4* Grand Prix godalgoto vietu 
ieguvēja
LV konkūra izlases sastāvā

ALEKSANDRS ŠAKUROVS
2014 LR čempions konkūrā 
CSI2-W Grand Prix godalgoto vietu ieguvējs
LV konkūra izlases sastāvā

ĢIRTS BRICIS
Visvairāk LR čempiona titulu konkūra disciplīnā - 7
Vienīgais no LV iekļuvis Pasaules čempionāta 
jaunzirgiem konkūrā finālā Beļģijā
CSI2-W Grand Prix godalgoto vietu ieguvējs
Vairākkārtējs CSI1* Grand Prix uzvarētājs

***

DAINIS LĪVMANIS
Eirāzijas līgas fināla ārzemju tiesnesis
CSI4* ārzemju tiesnesis
CSIO3*-W sacensību  tiesnesis
CSI2*-W Rīga tiesnešu sastāvā

INGA MIĶELSONE
CSIO3-W* tiesnese
CSI3* ārzemju tiesnese
CSI2*-W Rīga tiesnešu sastāvā

IVO MIĶELSONS
CSI4*, CSI5*-W maršrutlicējs laukuma komandas 
sastāvā
CSI3*-W/kvalifikācija Pasaules spēlēm galvenais 
maršrutlicējs
CSI2* vairākkārtējs sacensību galvenais maršrut-
licējs
CSI2*-W Rīga maršrutlicēju komandā

CITIUS,  ALTIUS,  
FORTIUS..
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Svarīgās rūpes par pusaudžiem
Jums nekad nevajadzēs satraukties, kur atrodas 
Jūsu pusaudži – viņus vienmēr atradīsiet stallī! Arī 
piektdienu un sestdienu naktis Jūsu atvase pavadīs 
mājās, savā gultā, jo sacensību rītos jāizbrauc agri.. 
pat ļoti agri. Un, ja vēl nav paspēts notīrīt sacensī-
bu inventāru, rēķiniet vēl vienu rīta stundu klāt.
Jāšana un savi personīgie sasniegumi, vai tie būtu 
pirmie soļi rikšos vai pirmās sacensības, pusaudzim 
sniedz pārliecību par sevi.

Ģimenēm
Ģimenē mēs jūtamies pasargāti, saprasti, uzklausī-
ti, mīlēti un pieņemti. Kopā doties izjādēs ir veids, 
kā apgūt kaut ko jaunu, pārvarēt ārpasaulē piedzī-
votās negācijas un aktīvi kopā pavadīt laiku. Zirgi 
emocionāli saliedē, dod spēku un nomierina. 

Izjādes ar 
zirgiem  
uzlabo līdzsvaru un ķermeņa koordināciju, iemāca 
ātri pieņemt pareizos lēmumus un uzņemties atbil-
dību. Šīs prasmes lieliski palīdz arī dzīvē. 

Par mazajiem un zirdziņiem..
Zirgs un ponijs – draugs, mīlulis, partneris sportā! 
Saikne ar šiem īpašajiem dzīvniekiem ir atbildības 
sajūtas veidošana, uzticēšanās sev, savas vērtības 
apzināšanās. Saskarsmē ar zirgiem un ponijiem 
bērni mācās pamazām kontrolēt savu nedrošību 
un bailes no apkārtējās, šķietami nenoteiktās, vides 
kopumā. Kautrīgākie bērni kļūst pārliecinātāki.
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Sacensību programma
CDI3* Non OG/MER, CDI1*, CDIJ, CDIY, CDIP, 
CDICh, CDIYH – RĪGA 2023

29.07.
Nr.1./ CDIYH sacensības piecus gadus jauniem zirgiem
Nr.2./ CDIYH sacensības sešus gadus jauniem zirgiem
Nr.3. / CDIYH sacensības septiņus gadus jauniem zirgiem
Nr.4. / CDICh sacensības bērniem
Nr.5./ CDI1* FEI Prix St. Georges – Mazā balva
Nr.6./ CDIP sacensības jātniekiem ar ponijiem
Nr.7./ CDI3* FEI Grand Prix – Lielā balva
Nr.8./ CDIJ sacensības junioriem
Nr.9./ CDIY sacensības jaunajiem jātniekiem

30.07.    
Nr.10./ CDIYH sacensības piecus gadus jauniem zirgiem
Nr.11/ CDIYH sacensības sešus gadus jauniem zirgiem
Nr.12./ CDIYH sacensības septiņus gadus jauniem zirgiem
Nr.13./ CDICh sacensības bērniem
Nr.14./ CDI1* FEI Vidējā balva I - Brīvās izvēles programma
Nr.15./ CDIP sacensības jātniekiem ar ponijiem
Nr.16./ CDI3* FEI Grand Prix – Lielā balva - Brīvās izvēles programma
Nr.17./ CDIJ Brīvās izvēles programma – sacensības junioriem
Nr.18./ CDIY Brīvās izvēles programma – sacensības jaunajiem jātniekiem



13 13 

Pirmo reizi Latvijas 
jāšanas sporta vēsturē Latvijas Jātnieku federācija 
rīko starptautiskā CDI statusa sacensības iejādes 
disciplīnā. CDI Rīga 2023 sacensības tiesās augstā-
kā līmeņa tiesneši

PAULA NYSTEN - Somija 
FEI 3/4*/YH iejādes tiesnese, šogad Rīgas CDI 
sacensību galvenā tiesnese. Šajā sezonā ir tiesājusi 
jau 5 FEI sacensības iejādē - Indijā, Heresā, Spāni-
jā, Ypajā CDI3* un Āhenē.

LARS ANDERSSON – Zviedrija 
FEI 4/5*/YH iejādes tiesnesis, piedalījies Olimpis-
kajās spēlēs kā iejādes jātnieks 1988. gadā ar zirgu 
Herkules. Augstākā tiesnešu kategorija, var tiesāt 
starpkontinentālos čempionātus, Pasaules kausa 
finālus un olimpiskās spēles.

MARIETTE SANDERS–VAN 
GANSWINKEL - Nīderlande 
FEI 4/5*/YH, kopš 2022. gada 1. novembra 
Nīderlandes Jātnieku federācijas galvenā
amatpersona. Rūpējas par zirga labturību un 
godīgu sportu.

MARLENA GRUCA-RUCINSKA - Polija
FEI 3/4*/YH iejādes tiesnese. Ikdienā strādā kā 
licencēta trenere, ir jāšanas instruktore, apmāca 
zirgus. “Iejādes pasaule nemitīgi mainās, viss attīs-
tās. Ar rezultātiem, kas agrāk deva zelta
medaļas, tagad nepietiek, lai iekļūtu finālā. ”

CHRISTINE PRIPP - Dānija 
FEI 2/3*/YH iejādes tiesnese, strādā par koordi-
natori un projektu vadītāju Dāņu siltasiņu BSFSH. 
Piedalās zirgu vērtēšanā un zirgu darba spēju 
pārbaudēs.

GINTA VILDE - Latvija 
FEI 1/2*/YH iejādes tiesnese, vienīgā Starptau-
tiskā tiesnese Latvijā. Ginta arī pati ir startējusi 
iejādes sacensībās. Šobrīd ir aktīva trenere Latvijas 
jātniekiem.
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AIRISA PENELE
Starptautiskā sporta meistare iejādē
2023 LR čempione iejādē 
2009 Eiropas čempionāta iejādē dalībniece
Daudzkārtēja LR čempione 
Latvijas III Olimpiādes uzvarētāja iejādē

TERĒZE ROZENBERGA
Sporta meistara kandidāte
Daudzkārtēja LR čempione iejādē
Latvijas IV Olimpiādes uzvarētāja iejādē

ELZA ZAĶE
Sporta meistara kandidāte
LR labāko iejādes jātnieku trijniekā
2016 Rīgas čempione iejādē

AGNESE ROZĪTE 
Sporta meistara kandidāte
FEI CDI2* pasaules reitingā iejādē šobrīd 63.vietā
Paralimpieša Riharda Snikus trenere

PATRĪCIJA BARANOVSKA 
2022 Eiropas čempionāta iejādē bērniem dalībniece

LAURA IVANOVA
2015 Eiropas čempionāta iejādē junioriem dalīb-
niece Francijā
2017 Eiropas čempionāta jaunajiem jātniekiem 
dalībniece Nīderlandē

SINTIJA ELIZABETE APSĪTE 
FEI pasaules reitingā iejādē jaunajiem jātniekiem 
šobrīd 115.vietā
2023 Eiropas čempionātā iejādē jaunajiem jātnie-
kiem dalībniece Ungārijā

***
RIHARDS SNIKUS
FEI paralimpiskās iejādes Grade I pasaules reitingā 
šobrīd 1.vietā
2022 Pasaules čempions paralimpiskajā iejādē 
2018 Sudrabs Pasaules spēlēs paralimpiskajā iejādē 
Trīs paraolimpisko spēļu dalībnieks
Vairākkārtējs LR čempions paralimpiskajā iejādē

ALISE MUIŽNIECE
FEI paralimpiskās iejādes Grade IV pasaules 
reitingā šobrīd 20.vietā

***
GINTA VILDE
Vienīgā Latvijā CDI2* starptautiskās kategorijas 
tiesnese

ANITA MANGALE
FEI iejādes stjuarts 3*
Sporta meistare iejādē

No kreisās: 
Patrīcija Baranovska, 
Airisa Penele
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•  Piedalījies Londonas, Rio un Tokijas paralimpis-
kajās spēlēs

•  Tokijas paralimpisko spēļu sudraba medaļas 
ieguvējs 

•  Pasaules čempions paralimpiskajā iejādē 2022
•  Hobijs – dīdžejs (IG – dejas_karalis)
•  Paralēli jāšanai seko “sausie” treniņi – darbs 

trenažieru zālē, treniņi pie fizioterapeita, velo-
braukšana, dažādi izturības treniņi

•  Galvenais partneris sportā  - zirgs King Of  
The Dance (īpašnieks Irīna Andrusa), ar kuru 
sasniegti līdz šim augstākie karjeras rezultāti

•  Kopā ar King Of  The Dance no Rio paralim-
piskajām spēlēm. Šogad Kingam ir jau 15 gadi. 

Viss ir 
iespējams!

MAREKS JEDINAKS
•  Pasaules čempionāta para 

pajūgu braukšanā dalībnieks 
– Nīderlande 2016, Vācija 
2021

•  2022 saņemta FEI goda 
nozīme par veiksmīgu dalību 
divos pasaules čempionātos

•  Šobrīd augstākais sasnie-
gums - 2.vieta CAI2*H1 
sacensībās Slovākijā 2019

•  Partneris sportā - zirgs Prin-
cis Narciss (audzētāja Ritma 
Jedinaka)

•  Patreiz Austrumeiropā ir ti-
kai divi para pajūgu braucēji

•  Mareks ir vienīgais para 
pajūgu braucējs Austrumei-
ropā un viens no nedau-
dzajiem pasaulē, kurš startē 
arī starptautiskajās pajūgu 
braukšanas sacensībās kopā 
ar sportistiem bez kustību 
ierobežojumiem un ir ieguvis 
FEI 3* braucēja statusu.

ALISE MUIŽNIECE
•  Jaunākā dalībniece Pasaules 

čempionātā paralimpiskajā 
iejādē 2022 

•  Partneris sportā – zirgs Baily 
(īpašniece Alise Muižniece)

RIHARDS SNIKUS. “Lai sasniegtu augstus sasniegu-
mus sportā, ir jābūt ļoti lielam gribasspēkam, moti-
vācijai un lielai mīlestībai pret to, ko dari. Nedrīkst 
iestāties rutīna. Es uzskatu, ka sportistam papildus 
ir nepieciešams arī cits vaļasprieks, kas papildina 
profesionālo sportu. Es izbaudu gan sportu, gan to, 
ka esmu dīdžejs, mīlu to no sirds! Zirgs dejo sacen-
sību laukumā, bet cilvēki - uz deju grīdas. Viss kļūsts 
iespējams, ja vien tu ļoti mīli to, ko dari!”

RIHARDS SNIKUS
Profesionāli ar paralimpisko iejādi (Grade I) sācis 
nodarboties 19 gadu vecumā un šobrīd velta gan-
drīz visu savu dzīvi sportam un treniņiem. Rihar-
dam vienmēr ir paticis ekstrēmais sports un, jājot, 
sportists to var izbaudīt pilnībā. Rihards vienmēr 
tiecas pēc jauniem mērķiem, kuri it kā varētu šķist 
neaizsniedzami, taču viņš ir pierādījis tieši pretējo. 

Alise Muižniece ir daudzsološa 
paralimpiskās iejādes (Grade 
IV) sportiste, kura uzsāka savu 
starptautisko karjeru pirms trim 
gadiem. Alise, būdama jauniete, 
startē pieaugušo konkurencē.

Mareks Jedinaks pārstāv para 
pajūgu braukšanu, kas ir starp-
tautisks sporta veids sportistiem 
ar kustību traucējumiem. Para 
pajūgu braukšana noris pēc tiem 
pašiem noteikumiem, kā pajūgu 
braukšana, trīs disciplīnās - iejāde 
jeb manēžas braukšana, mara-
tons un konusu braukšana. 
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Pajūgu braukšana ir viens no 
iespaidīgākajiem un adrenalīna 
piepildītākajiem jāšanas sporta 
veidiem, kas ir neticams fiziskās 
sagatavotības un izturības 
apliecinājums gan zirgam, gan 
sportistam.

Pajūgu braukšana par oficiālo 
FEI (Starptautiskā Jātnieku 
federācija) disciplīnu kļuva 1970.
gadā, bet Latvijā šis sporta veids 
aizsākās 2009.gadā.

Sacensības sastāv no manēžas, 
maratona un konusu braukša-
nas! 

***
Pasaules reitingā pajūgu brauk-
šanā zirgu vienjūgos pieauguša-
jiem (2022) un vienīgās sportistes 
no Baltijas valstīm:
105. vietā - ANDA PAVLOVSKA 
(biedrība “Horses.eu”). 
A.Pavlovska ir trīs reizes kvalifi-
cējusies Pasaules čempionātam 
zirgu vienjūgos un divas reizes 
tajos piedalījusies (2018 - Nīder-
lande, 2022 - Francija). 

109. vietā – DACE STŪRE 
(SIA “Zirgaudzētava Kocēni”).
D.Stūre, sadarbībā ar LJF, ir or-
ganizējusi augstākā starptautiskā 
pajūgu braukšanas CAI3* līme-
ņa sacensības Latvijā (Kocēni).

LORETA ALEKSEJEVA 
(biedrība “Equus Cordis”) 2022.
gadā Ungārijā piedalījās U25 
jauno braucēju Eiropas čempio-
nātā pajūgu braukšanā poniju 
vienjūgu klasē.

Dinamika, 
precizitāte, 
izturība!

Braucēja Anda Pavlovska 
ar zirgu Kristāls B, palīgs 
Kristaps Caune

Braucēja Loreta 
Aleksejeva ar 
poniju Brencis,  
palīgs Dzintra 
Blūma

Braucēja 
Dace Stūre ar 
zirgu Callija, 
palīgs Māris 
Stūris
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Ciltsdarbu zirgkopībā Latvijā koordinē un vada di-
vas šķirnes zirgu audzētāju organizācijas –Latvijas 
zirgaudzētāju biedrība (LZB) un Latvijas šķirnes 
zirgu audzētāju asociācija (LŠZAA). Organizācijas 
nosaka selekcijas mērķus un virzienus, izstrādā un 
realizē audzēšanas programmas. 

Latvijas siltasiņu zirgu šķirnes selekcijas mērķis 
ir uzlabot šķirnes zirgu eksterjeru un darbaspēu, 
izkopjot šķirni kā piemērotu mūsdienu jāšanas 
sporta (konkūrs, iejāde, trīscīņa) modernajām un 
specifiskajām prasībām, taču, saglabājot šķirnei 
raksturīgās īpašības - labdabību, nosvērtību, stipru 
konstitūciju ar plašām un enerģiskām gaitām. 

LZB ir pirmā zirgaudzētāju organizācija Latvijā, 
kas dibināta 1920.gadā. Šajā laikā sākās Latvijas 

siltasiņu zirgu šķirnes apzināta veidošana,  
1921.gadā tika veikta jau esošo zirgu reģistrācija, 
1925.gadā izdots pirmais ciltsgrāmatas sējums un 
1937.gadā oficiāli apstiprināta Latvijas siltasiņu 
zirgu šķirne. 

LŠZAA tika dibināta 2004.gadā. Kopš 2008.
gada abas organizācijas ir Pasaules Sporta zirgu 
audzētāju federācijas (WBFSH – World Breeding 
Federation of  Sport Horses) biedri, pārstāvot Lat-
vijas siltasiņu zirgu šķirnes ciltsgrāmatu (Latvian 
warmblood studbook- LWB). 

LZB: Valdes priekšsēdētājs Juris Mežnieks,  
tālr. 26455660, latvzb@inbox.lv  
LŠŽAA: Valdes priekšsēdētāja Aija Luse,  
tālr. 28388360, lszaa@lszaa.lv 

LATVIJAS LIELĀKĀS Latvijas siltasiņu zirgu šķirnes 
AUDZĒŠANAS SAIMNIECĪBAS

Avots: Lauksaimniecības datu centrs (dati uz 8.6.23.) 

Saimniecība Zirgu 
skaits

Kontaktinformācija
E-pasts Telefons Teritorija

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

Burtnieku Zirgaudzētava, SIA

Princis, SIA

Erlain, SIA

Iveta Janelsiņa

Hevonen, SIA

Ellada Kazašvili

Zirgaudzētava Kocēni, SIA

Vecpoļi z/s

Raimonds Ruķeris

Agrofirma Tērvete, AS

Inese Reine

D.Ozola “Robežnieku” z/s

Anita Palma

WBM, SIA

143

81

73

71

71

59

53

47

45

38

36

34

31

31

janisjurass@inbox.lv

lp24@inbox.lv

info@erlain.lv

ivetajanelsina@inbox.lv

vento@inbox.lv

silvana3@inbox.lv

sturedace@inbox.lv

lielceri@tvnet.lv

zsaizkalni@inbox.lv

rekini@tervete.lv

doma33@inbox.lv

ozols_dainis@inbox.lv

anita.radza@inbox.lv

raimondskrumins@inbox.lv

29886728

26563936

29474134

29124360

26335465

28228591

26405147
29208464

26520574

63768530

26363450

29269222

29275303

29354725

Burtnieku pag., Valmieras nov. 

Cenu pag., Jelgavas nov. 

Kaplavas pag., Krāslavas nov. 

Allažu pag., Siguldas nov.

Zaļesjes pag., Ludzas nov.

Bebrenes pag., Augšdaugavas nov. 

Kocēnu pag., Valmieras nov.

Mārupes pag., Mārupes nov. 

Vilces pag., Jelgavas nov. 

Tērvetes pag., Dobeles nov.

Viļānu pag., Rēzeknes nov.

Lēdmanes pag., Ogres nov. 

Blomes pag., Smiltenes nov.

Kurmenes pag., Bauskas nov.

Zirgaudzētāju 
organizācijas Latvijā
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ZIRGU TRANSPORTĒŠANA
•   Zirgus uz sacensībām transportē ar divvie-

tīgām (arī vienvietīgām) piekabēm, lielajām 
zirgu pārvadājamām kravas automašīnām un 
speciāli pielāgotiem un aprīkotiem kemperiem. 
Starpkontinentālajos reisos zirgus pārved ar 
lidmašīnām. 

•   Zirgi tiek atvesti laicīgi, vismaz 1-2 dienas pirms 
sacensību sākuma. Organizatori vai veterinārie 
dienesti dažādās valstīs var noteikt karantīnu.

STAĻĻI
•   Speciāli boksi tikai sacensībās startējošiem zirgiem
•   Staļļu teritorija ir norobežota, ar 24/7 apsardzi
•   Staļļos atrodas dopinga pārbaudes bokss

SACENSĪBU VIETA
•   Diennakti sacensību vietā atrodas sertificēti FEI 

stjuarti, kuri monitorē sacensību noteikumu un 
FEI prasību ievērošanu. Par noteikumu pārkā-
pumiem jātnieks var tikt diskvalificēts.

•   Teritoriju apsargā organizatora nolīgti apsargi. 
•   Neatliekamā medicīniskā palīdzība atrodas 

blakus sacensību laukumam visu laiku, kamēr 
startē dalībnieki

ZIRGI
•   Zirgu no boksa nedrīkst izvest bez speciālā 

numura, ko tam piešķir organizators. Numurs 
parasti tiek piestiprināts pie apaušiem, iemauk-
tiem, seglu sedziņas u.c. 

•   Sacensībās ir pieejams kalējs, ja tiek norauts 
pakavs. Ja zirgs pakavu norauj iesildīšanās laikā, 
tiesnesis pārceļ zirga startu uz nedaudz vēlāku 
laiku.

VETERINĀRIJA
•   Dienu pirms sacensību sākuma notiek veterinārā 

pārbaude - Veterinārā izvade. Veterinārārstu 
komanda, kopā ar galveno tiesnesi, pārbauda 
pases, salīdzina zirga pazīmes ar pasē iezīmē-
tajām, nolasa mikročipa numuru, pārbauda 
veselību – traumas, klibumu u.c.

•   Sacensībās regulāri notiek dopinga pārbaude, 
ko veic FEI nozīmēts neatkarīgs, speciāli tam 
sertificēts veterinārārsts.

•   Smagu traumu gadījumā, zirgs tiek hospitalizēts 
uz klīniku Jelgavā.

•   LV izlases zirgu veterinārārsts - Nauris Laizāns 
ar komandu, LV paralimpisko jātnieku zirgu 
veterinārārsts - Jānis Bušers ar komandu.

Ko skatītāji 
parasti neredz..



ASTRĪDA BELOVZOROVA 1935 - 2023
•   Iejādes disciplīnas pirmssācēja 

Latvijā 
•   Sporta meistare
•   Daudzkērtēja LR čempione iejādes 

un trīscīņas disciplīnās
•   Trenere
•   LJF apbalvojums “Par mūža 

ieguldījumu”

LEONARDS SIŅAVSKIS 1933 - 2022
•   LJF Goda prezidents
•   Pirmais FEI Starptautiskās 

kategorijas konkūra tiesnesis Latvijā
•   LJF apbalvojums “Par mūža 

ieguldījumu”

EDGARS TREIBERGS 1955 - 2022
•   LJF Viceprezidents
•   Ilggadējs LZB prezidents 
•   LOSP vadītājs
•   Sporta meistara kandidāts
•   LJF apbalvojums “Par mūža 

ieguldījumu”
•   Valsts apbalvojums – Atzinības 

krusts – par nozīmīgo 
ieguldījumu lauksaimniecības un 
tautsaimniecības attīstībā Latvijā

19 

Atceroties 
dižgarus...
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Iejāde, nenoliedzami, ir viens no skaistākajiem sporta 
veidiem pasaulē. Skatītājiem tas šķiet kā elegants tango 
ar zirgu, taču lielākoties mūsu acīm paliek apslēpts 
milzīgais darbs, kas tiek ieguldīts, lai ikviens sacensībās 

varētu baudīt jātnieka un zirga sniegumu.

•   Iejāde balstās galvenokārt uz absolūtu un nedalītu 
savstarpēju sapratni un sadarbību starp jātnieku un zirgu. 
Zirgam ir jābūt simtprocentīgā mentālā un fiziskā komfortā, 
tiesnesim tas vienmēr ir redzams. No tā, kā tiek pasniegta 
zirga sagatavotība un jātnieka iedarbība uz zirgu, veidojas 
atzīme, ko saņem pāris.

•   Shēmas sarežģītība tiek balstīta uz dažādām pakāpēm, 
ievērojot zirga vecumu un sagatavotības līmeni. Tiesnesis, 
pirmkārt, vērtē zirga attieksmi pret darbu – cik un kā zirgs 
ir koncentrējies uz jātnieka prasībām. Netiek izslēgts tas, ka 
zirgs ir dzīvnieks un apkārtējie apstākļi var iespaidot viņa 
sniegumu, taču profesionāls jātnieks iemācīs zirgam justies 
droši un lieki nereaģēt uz apkārtējiem impulsiem (cilvēku 
pūļi, lietussargi, traktori, skaļi motocikli, suņi u.c.) Tas viss 
shēmā parāda zirga pilnīgu paļāvību un uzticēšanos jātnie-
kam, kā arī jātnieka profesionalitāti, un šādi tiek veidota 
laba sadarbība un sapratne sportiskajā pārī. 

•   Lai cik viegla un eleganta izskatītos iejādes disciplīna, 
tas prasa ļoti lielu un pareizu fizisku un mentālu zirga un 
jātnieka sagatavotību. Katram iejādes shēmas elementam 
ir noteikta definīcija, pēc kā vadās tiesnesis. Jebkurā iejādes 
kustībā ir jānodemonstrē elastība, zirga muguras muskuļu 
caurlaidība, plecu brīvība un vēlme aktīvi kustēties.

•   Augstākā līmeņa iejādes sacensībās ietilpst t.s. Brīvās 
izvēles programma mūzikas pavadībā, kurā zirgs parāda 
arī savu muzikalitāti, jo zirgi ar savu attīstīto dzirdi jūt katru 
takti un mūzikas ritmu. Zirgs viegli ļaujas mūzikas ietekmei, 
veidojot elegantu sniegumu. 

•   Iejāde ir pacietīgs, ilgs un laika ziņā darbietilpīgs process. 
Lai sniegums būtu augstā līmenī, nepieciešams daudzu 
gadu skrupulozs darbs. 
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•  1980 Māris Agulis 
Vispasaules Hermes 
sadraudzības spēlēs 
junioriem Franci-
jā tika apbalvots 
kā “Tehniskākais 
sportists” 

•  1986 Oļegs Kozlovs 
izcīna bronzu 
Eiropas čempionātā 
trīscīņā junioriem

•  1988 Sergejs 
Šakurovs ar zirgu 
Fināls startē Seulas 
Olimpiskajās spēlēs

•  Mairis Penelis - 
trīskārtējs Eiropas 

čempionāta konkūrā 
dalībnieks junioru 
un jauno jātnieku 
konkurencē

•  1999 Guntars Siliņš 
iegūst 2.v. Centrā-
leiropas zonas PK 
kopvērtējumā un 
divreiz kvalificējas 
PK finālam

•  2002 Jānis Kali-
ta startē Eiropas 
čempionātā konkūrā 
Vācijā

•  2007 Andis Vārna 
startē Eiropas 
čempionātā konkūrā 

Vācijā
•  2007 Dainis Ozols 

startē Eiropas 
čempionātā konkūrā 
Vācijā

•  2008 Santa Maspāne 
Eiropas čempionāta 
konkūrā jaunajiem 
jātniekiem dalībniece 
Čehijā

•  2015 Laura Penele 
Eiropas čempionāta 
konkūrā jaunajiem 
jātniekiem dalībniece 
Austrijā 

•  2018 Pirmo reizi LV 
vēsturē jāšanas spor-

ta konkūra bērnu 
komanda piedalās 
Eiropas čempionātā 
- Francijā. Koman-
das sastāvā Magda-
lēna Pildere (4.vieta 
EČ pirmajā dienā), 
Adriāna Anna Arāja, 
Madara Pētersone

•  2021 Anna Annija 
Alsiņa Eiropas 
čempionāta konkūrā 
junioriem dalībniece 
Portugālē

•  2023 Eiropas 
čempionātā bērniem 
startē Anna Salmiņa

•  Starptautiskā Jātnieku federācija (FEI), nacionālās federācijas
•  Jāšanas laukumi ar speciālu smilšu/tekstila vai zāles segumu, iekštelpu jāšanas manēžas
•  Sertificēti koka vai plastmasas šķēršļi
•  Ikdiena un treniņi – jāšana, lekšana, pastaigas apvidū, kordošana, aploki
•  Sacensības – organizatori, tiesneši, stjuarti, maršrutlicēji, laukuma darbinieki, veterinārārsti, tehnika, 

balvas
•  Zirgu pārvadāšana – piekabes (BE), nelieli autobusi (B, BE, D1, D1E), smagās automašīnas (C1, C, 

CE), lidmašīnas ar speciāliem konteineriem starpkontinentāliem reisiem
•  Profesionāla jātnieka komanda - jātnieks un zirgs, palīgs jeb grūms, veterinārārsts, kalējs, treneris, mene-

džeris, finansiālie atbalstītāji, līdzjutēji
•  Izturība, darbaspējas, pacietība, spēja riskēt un sajust zirgu, spēja koncentrēties un nepadoties u.c.

MŪSU PAGĀTNE 
veido mūsu nākotni!

No kā galvenokārt 
sastāv augstākā 
līmeņa konkūrs?



Latvijas sportistu sasniegumi starptautiskajā 
mērogā ne tikai priecē sporta līdzjutējus un 
rada pastiprinātu jaunatnes interesi par spor-
tu, bet arī stiprina mūsu sabiedrību kopumā 
un Latvijas vārda atpazīstamību pasaulē.  
Man ir prieks, ka Latvijas labākie sportisti ir 
devuši savu artavu Latvijas tēla spodrināšanā. 
Nevaru nepieminēt mūsu olimpiskos jāt-
niekus - Latvijas izlases dalībnieku Kristapu 
Neretnieku un pasaules reitinga paralim-
piskajā iejādē līderi Rihardu Sniku. Jāšanas 
sportā Latvija ir kļuvusi atpazīstama pasaules 
mērogā. Esam neliela valsts teritorijas ziņā, 
bet mums ir  izcili sportisti, un to saku ar 
patiesu lepnumu.              
Sacensību dalībniekiem un viņu uzticama-
jiem partneriem, zirgiem, novēlu startēt kā 
vienam veselumam - ar degsmi un prieku, 
apliecināt savu profesionalitāti un uzticību 
jāšanas sportam.

DAINIS LĪVMANIS, 
CSI2*-W 2023 Rīga 
sacensību galvenais tiesnesis 
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Tiekamies Parīzē!
Jo viss ir iespējams...

Teksts/dizains: Kate Ansone, Laura Liberte Andersone; makets: “Zirgu māja Baltezers” radošā grupa
Foto: Juris Bērziņš-Soms, Oļegs Petuhovs, Kate Ansone, KamilaTworkowska, Lukasz Kowalski, Mikus Kļaviņš/LOK, Jenny Abrahamson, Piotr 

Czyrwik, Brigitte Gfeller, Amy Mundell, Toyota Latvija
Vāks: Sabīne Siliņa ar Fantast – LR čempione konkūrā 2022, Airisa Penele ar Quince – LR čempione iejādē 2023

KLEISTI

sporta 
centrs 

Sporta centrs “KLEISTI”
Rīga, Rātsupītes iela 4, LV-1067
+371 26569349; +371 29373524
• Nodarbības grupā
• Individuālie treniņi
• Reitterapija
• Privāto zirgu uzturēšana

LATVIJAS JĀTNIEKU FEDERĀCIJA
Rīga, Rātsupītes iela 4, LV-1067
+371 29130477; +371 29373524; +371 29491870
• Koordinē jāšanas sportu Latvijā
• Organizē sacensības
• Veido sportistu reitingu
• Sertificē jāšanas sporta amatpersonas 

Pateicamies mūsu atbalstītājiem!


